
Расписание уроков для 1 класса на пятницу 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 9.00-

9.30 

С помощью 

ЭОР 

Русский язык Русский 

алфавит или 

азбука.  

1. Откройте учебник русского языка на стр. 52. 

Выполните устно упр. 1 на стр. 52. Читай буквы 

правильно, как написано под ними. Прочитай 

правило определения алфавита на стр. 52. 

Запомни его. 2. Выполни устно упр. 2 на стр. 53. 

3. Выполни письменно упр. 5 на стр. 54, упр. 6,7 

на стр. 55. Запиши словарные слова на стр. 55 в 

словарик. 

не предусмотрено. В случае 

возникновения вопросов по 

выполнению заданий 

звонить по телефону 

классного руководителя (он 

есть у каждого родителя), в 

Контакте, в Вайбер. 

2 9.50-

10.20 

С помощью 

ЭОР 

Окружающий 

мир 

Зачем мы спим 

ночью? 

1. Просмотрите по предлагаемой ссылке новый 

материал. 

http://www.youtube.com/watch?v=hIGcm8gGB3g  

В случае отсутствия связи: 1. Откройте учебник 

окружающего мира на стр. 52-53. Рассмотрите 

иллюстрации на стр. 52. Выполните к ним 

задания. 2. Рассмотрите иллюстрации на стр. 53. 

Выполните к ним задания. Ответьте на вопросы 

на стр. 53. 3. Откройте рабочую тетрадь на стр. 

35. Выполните задания этой страницы. 

не предусмотрено. В случае 

возникновения вопросов по 

выполнению заданий 

звонить по телефону 

классного руководителя (он 

есть у каждого родителя), в 

Контакте, в Вайбер. 

3 10.40-

11.10 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Подвижные 

игры на основе 

баскетбола. 

https://drive.google.com/file/d/1wnIDIhVVli19wK

45g4XH192j4JzbMLP3/view  

При отсутствии связи: 

выполнить комплекс общеразвивающих 

упражнений с мячами. 

Просмотр видео сопровождать выполнением 

упражнений 

В случае вопросов консультация в сети 

Вконтакте. 

не предусмотрено. В случае 

возникновения вопросов по 

выполнению заданий 

звонить по телефону 

классного руководителя (он 

есть у каждого родителя), в 

Контакте, в Вайбер. 

Завтрак 11.10-11.40 

4 11.40-

12.10 

Самостоятельн

ая работа по 

учебнику 

Литературное 

чтение 

Небылицы. 

Сочинение 

небылиц. 

1. Откройте учебник на стр. 46. Прочитайте 

выразительно небылицы. Ответьте на вопросы 

на стр. 46. 2. Попробуйте сочинить свою 

небылицу. 3. Почитайте дополнительные книги 

из вашей домашней библиотеки 10 минут. 

не предусмотрено. В случае 

возникновения вопросов по 

выполнению заданий 

звонить по телефону 

классного руководителя (он 

есть у каждого родителя), в 

Контакте, в Вайбер. 
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