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Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 9.00-

9.30 

ЭОР Технология Обработка 

почвы 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-

vesennyaya-obrabotka-pochvi-3072314.html  

Не задано 

2 9.50- 

10.20 

ЭОР/ 

самостоятельная 

работа 

ОБЖ Анатомо-

физиологические 

особенности 

человека в 

подростковом 

возрасте 

Посмотреть видеоурок:  

https://www.youtube.com/watch?v=99yVTI

YNUFs   

При отсутствии связи: прочитать 

параграф 7.3, устно ответить на вопросы 

на странице 182  

§7.3, письменно ответить на 

вопросы 1-3 на странице 182 (фото 

прислать ВКонтакте: 

https://vk.com/id162023526) 

3 10.40-

11.10 

С помощью 

ЭОР/самостояте

льная 

Английский 

язык 

Вы ходите в 

музеи? 

https://resh.edu.ru/subject/llesso/2901/main/   

При отсутствии связи:  

Перевести письменно упражнение 1.2 в 

учебнике (страница 172, первое 

высказывание)  

Перевести письменно упражнение 

1.2 в учебнике (страница 172, 

первое высказывание).  

Фотоотчет страниц с 

выполненными заданиями прислать 

в Контакте или на почту 

shishkina_ea@bk.ru   

4 11.30- 

12.00 

С помощью 

ЭОР/ 

самостоятельная 

работа 

Технология Обработка 

почвы. 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-

vesennyaya-obrabotka-pochvi-3072314.html  

Не задано 

Завтрак 12.00-12.30 

5 12.30- 

13.00 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Прыжки в длину. 

Метание малого 

мяча. 

https://www.youtube.com/watch?v=g791o7d

NMgg 

При отсутствии связи комплекс 

прыжковых упражнений.. 

Не задано 
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