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Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 9.00-

9.30 

С помощью 

ЭОР/самостоятел

ьная 

Технология Обработка почвы https://infourok.ru/konspekt-uroka-

vesennyaya-obrabotka-pochvi-3072314.html 

Не задано 

2 9.50- 

10.20 

С помощью ЭОР/ 

Самостоятельная 

работа 

Биология Взаимосвязь 

компонентов 

биоценоза 

https://www.youtube.com/watch?v=wx9Ku_

R-Zqo  При отсутствии связи прочитать 

параграф 56 

Не задано  

3 10.40-

11.10 

С помощью ЭОР Физическая 

культура 

Прыжок в длину. 

Метание малого 

мяча. 

https://www.youtube.com/watch?v=Jyotk0s5

qPk 

При отсутствии связи составить и 

выполнить комплекс прыжковых 

упражнений 

Не задано 

4 11.30- 

12.00 

С помощью ЭОР ОБЖ Общие правила 

оказания первой 

помощи. 

Оказание первой 

помощи при 

наружном 

кровотечении 

Посмотреть видеоурок:  

https://www.youtube.com/watch?v=a6JWsM

Kv20o&t=103s   

При отсутствии связи: прочитать 

параграфы 8.1,8.2  

§8.1,8.2, устно ответить на 

вопросы после параграфов  

(связь ВКонтакте: 

https://vk.com/id162023526)    

Завтрак 12.00-12.30 

5 12.30- 

13.00 

С помощью ЭОР Алгебра Решение систем 

линейных 

уравнений 

п.45 Решить №1103 ;1107;1095 (а) Учебник.№1108 

;1095(б)Фотоотчет страниц с 

выполненными заданиями 

прислать в Вайбер 

6 13.20- 

13.50 

С помощью 

ЭОР/самостоятел

ьная работа 

Английский 

язык 

Урок-проект по 

теме: «Семь чудес 

света в моей 

стране» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1568/main/   

При отсутствии связи:  

Перевести письменно упражнение 1.2 в 

учебнике (страница 172, третье 

высказывание)  

Перевести письменно 

упражнение 1.2 в учебнике 

(страница 172, третье 

высказывание).  

Фотоотчет страниц с 

выполненными заданиями 

прислать в Контакте или на 

почту shishkina_ea@bk.ru   
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