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Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «История» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. 

№ 1026.  

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. Учебный предмет «История» относится к 

предметной области «История» и является обязательной частью учебного 

плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 

предмету «История» в 7-9 классах рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Рабочая программа «История Отечества» составлена на основе адапти- 

рованной основной общеобразовательной программы образования обучаю- 

щихся с умственной отсталостью ГБОУ СОШ с. Кармало-Аделяково 

Цели изучения программы: 

 формирование нравственного сознания развивающейся личности обу- 

чающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

способных к определению своих ценностных приоритетов на основе осмыс- 

ления исторического опыта своей страны; 

 развитие умения применять исторические знания в учебной и социаль- 

ной деятельности; развитие нарушенных при умственной отсталости высших 

психических функций. 

Основные задачи изучения предмета: 

 овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и деяте- 

лях отечественной истории; 

 формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде 

людей в разные исторические эпохи; 

 формирование представлений о развитии российской культуры, ее вы- 

дающихся достижениях, памятниках; 

 формирование представлений о постоянном развитии общества, связи 

прошлого и настоящего; 

 усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых необхо- 

димо для понимания хода развития истории; 

 формирование интереса к истории как части общечеловеческой куль- 

туры, средству познания мира и самопознания; 

 формирование у обучающихся умений применять исторические знания 

для осмысления сущности современных общественных явлений, в общении с 



другими людьми в современном поликультурном, полиэтническом и много- 

конфессиональном обществе; 

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Оте- 

честву; 

 воспитание гражданственности и толерантности; 

 коррекция и развитие познавательных психических процессов. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Предмет «История Отечества» входит в обязательную часть учебного 

плана ГБОУ СОШ с. Кармало-Аделяково предметной области «Обще- 

ствознание».  

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностные: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордо- 

сти за свою Родину; 

 воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

 сформированность адекватных представлений о собственных возмож- 

ностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными ком- 

муникативными компетенциями, использование доступных информацион- 

ных технологий для коммуникации; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление со- 

циально значимых мотивов учебной деятельности; 

 сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстника- 

ми в разных социальных ситуациях; 

 способность к осмыслению картины мира, ее временно- 

пространственной организации; формирование целостного, социально ориен- 

тированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и соци- 

альной частей; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоцио- 

нально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопережи- 

вания к чувствам других людей; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному от- 

ношению к материальным и духовным ценностям; 

 проявление готовности к самостоятельной жизни. 



 
Предметные: 

Минимальный уровень: 

 знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

 знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, 

процессов; 

 знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей 

(князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

 понимание значения основных терминов-понятий; - установление по 

датам последовательности и длительности исторических событий, пользова- 

ние «Лентой времени»; 

 описание предметов, событий, исторических героев с опорой на на- 

глядность; - составление рассказов о них по вопросам учителя; 

 нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объек- 

тов и событий; 

 объяснение значения основных исторических понятий с помощью учи- 

теля. 

Достаточный уровень 

 знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших 

событий отечественной истории; 

 знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, 

процессов; их причины, участников, результаты и значение; 

 знание мест совершения основных исторических событий; 

 знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, полити- 

ков, полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной 

характеристики исторических героев; 

 формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и после- 

довательности важнейших исторических событий; 

 понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической 

карты с опорой на ее «легенду»; 

 знание основных терминов понятий и их определений; 

 соотнесение года с веком, установление последовательности и дли- 

тельности исторических событий; 

 сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

 поиск информации в одном или нескольких источниках; 

 установление и раскрытие причинно-следственных связей между исто- 

рическими событиями и явлениями. 

Содержание программы учебного предмета 

«История Отечества» 

7 класс 

Раздел I. Древняя Русь  



Тема 1. Происхождение славян. Славяне — коренное население Европы. 

Предшественники древних славян на рубеже III—II тыс. до н. э. в северной 

части Европы, от Рейна до Днепра. Ветви славян и славянских языков: вос- 

точная (русский, украинский, белорусский), западная (польский, чешский, 

словацкий и др.), южная (болгарский, македонский, хорватский и др.). Пере- 

селение народов в VI—VIII вв. как причина освоения славянами территории 

Центральной, Южной и Восточной Европы. Характеристика природных, 

климатических условий мест проживания славян, их значение для занятий 

населения и жизненного уклада. Взаимное обогащение культуры славян и 

культуры соседних народов: скифов, сарматов, германцев (готов), гуннов, ха- 

заров. Славяне-воины; борьба славян со степными кочевниками; походы на 

Византию. СЛОВАРЬ: славяне, коренные народы, предшественники, племе- 

на, переселение, кочевники. 

Тема 2. Славяне и соседние народы. Особенности географического положе- 

ния, природные и климатические условия проживания восточных славян. 

Смешение восточных славян с соседними племенами: финно-угорскими, 

балтийскими и др. Неравномерность развития отдельных славянских племен. 

Соседская территориальная община — вервь, племена, союзы племен. Грады 

как центры племенных союзов. Верховная знать — князья, старейшины, их 

опора — дружина. Положение женщин в общине. Вече — общественный ор- 

ган управления. Сбор дани с членов общины, полюдье. Предпосылки к воз- 

никновению государства у восточных славян. СЛОВАРЬ: община, град, 

знать, старейшина, вече, полюдье. 

Тема 3. Хозяйство и образ жизни восточных славян. Особенности славян- 

ского земледелия в суровых климатических условиях. Занятия восточных 

славян: скотоводство, охота, рыбная ловля, бортничество, огородничество и 

др. Быт восточных славян: жилище славян, традиции в питании, развитие ре- 

месел, изготовление орудий труда, одежды, обуви, посуды, мебели. Речные 

пути как условие развития внутренних и внешних связей восточных славян. 

Обмен товарами, развитие торговли. Путь «из варяг в греки». Возникновение 

городов — центров ремесел, торговли, административного управления. Киев 

и Новгород — развитые центры славянского мира, контролирующие торго- 

вые пути. Новгород — крупный культурный и торговый центр. Боярская рес- 

публика, вече, посадник, князь новгородский. 

СЛОВАРЬ: быт, ремесла, торговля, обмен, торговый путь. 

Тема 4. Культура и верования восточных славян. Истоки славянского язы- 

чества. Важнейшие боги славян. Перун — бог грома, молнии, войны; Сварог 

- бог неба; Ярило (Даждьбог, Хорос) - бог солнца; Род - бог плодородия. Ар- 

хеологические находки культуры восточных славян. Обряды восточных сла- 

вян; культ предков. Свадебные и похоронные традиции. Языческие праздни- 

ки, связанные с земледельческими работами: Масленица, праздник урожая, 



праздник Ивана Купалы. Фольклор: сказки, народные приметы, пословицы, 

песни, плачи. СЛОВАРЬ: язычество, культ, фольклор, традиции. 

Тема 5. Создание Древнерусского государства. Происхождение слова Русь 

(научные представления). Первое Древнерусское государство как результат 

ожесточенной борьбы князей — Киевская Русь (IX в.). Управление государ- 

ством: великий князь, дружина, знать (бояре, младшая дружина, местные 

(удельные) князья, местная дружина). Боярская дума — совещательный ор- 

ган при князе для решения государственных вопросов. Основа общественно- 

го устройства — община как замкнутая социальная система, организующая и 

контролирующая трудовую, военную, обрядовую, культурную жизнь ее чле- 

нов. Вотчина — крупное частное землевладение, основная экономическая 

единица Киевской Руси. Земля — главное богатство восточных славян. По- 

ложение простых крестьян — смердов, рабов (холопов, челяди), закупов. По- 

людье — сбор дани со всего «свободного» населения; «уроки» и «погосты». 

Организация воинства из народа, его подразделения (сотни, тысячи). Разви- 

тие древних городов Руси: Киев, Переяславль, Чернигов, Смоленск, Новго- 

род и др. Развитие товарно-денежных отношений в Древнерусском государ- 

стве: внешняя торговля с северными народами, западными и южными славя- 

нами. Торговые пути к греческим черноморским колониям. Русские сухопут- 

ные караваны к Багдаду по пути в Индию. Первые русские князья и основа- 

ние рода Рюриковичей. Олег, Игорь, Ольга, Аскольд, Дир. Военные походы 

князей для расширения границ государства и покорения соседних племен. 

СЛОВАРЬ: государство, вотчина, смерд, холоп, колония, караван. 

Тема 6. Крещение Киевской Руси (X в.) Истоки христианской веры. Религии 

в X—XI вв. Объединение восточных славян в составе Киевской Руси. Языче- 

ская религия Киевской Руси и религии соседних государств: Волжская Бол- 

гария (ислам), Хазарский каганат (иудаизм), католический запад. Стремление 

Византии приобрести единоверца в лице сильного Русского государства. Ве- 

ликий князь киевский Владимир. Решение Владимира Красное Солнышко о 

принятии Русью христианства от Византии. Сопротивление народа и Креще- 

ние Руси в 988 г. Значение принятия Русью христианства для ее дальнейшего 

исторического развития: укрепление государственной власти, расширение 

внешних связей, укрепление международного авторитета, развитие культуры. 

Отличия католической и православной ветвей христианства, сказавшиеся на 

развитии стран Западной Европы и Руси. СЛОВАРЬ: религия, ислам, иуда- 

изм, христианство, крещение. 

Тема 7. Расцвет Русского государства при Ярославе Мудром (ок. 978— 

1054). История прихода к власти. Расцвет и могущество Руси при Ярославе 

Мудром. Забота о безопасности границ государства: военные походы князя. 

Киев — один из крупнейших городов Европы, расцвет зодчества, градо- 

строительства, просвещения. Наречение князя царем. Дипломатия Ярослава 



Мудрого, родственные связи с крупнейшими королевскими дворами Европы. 

Законотворчество в Киевской Руси. Русская Правда — свод древнерусского 

феодального права. СЛОВАРЬ: могущество, зодчество, дипломатия, нарече- 

ние, царь. 

Тема 8. Феодальная раздробленность в русских землях (XI—XV вв.). Русь 

после смерти Ярослава Мудрого. Завещание Ярослава сыновьям. «Очеред- 

ной» порядок престолонаследия. Ослабление государства в результате кня- 

жеских междоусобиц и народных восстаний, угрозы соседних племен. Шаги 

Владимира Мономаха (1053—1125) по сохранению единства русских земель. 

Введение короны русских царей — шапки Мономаха, издание Устава Вла- 

димира Мономаха. Укрепление международного авторитета Руси. Русская 

летопись «Повесть временных лет». Причины распада единого государства 

на отдельные княжества после смерти Владимира Мономаха и его сына 

Мстислава I — великого князя киевского (1076—1132). Влиятельные княже- 

ства Руси: Галицко-Волынское (на юго-западе), Новгородское (на северо- 

западе), Владимиро-Суздальское (на юго-востоке). Новгород — крупный 

культурный и торговый центр. Новгородская боярская республика, городское 

вече, посадник, князь новгородский. Объединение Ростово-Суздальских зе- 

мель. Князь Юрий Долгорукий. Первое упоминание о Москве (1147). СЛО- 

ВАРЬ: завещание, престолонаследие, междоусобица, летопись, вече, посад- 

ник, республика. 

Три важнейших периода в культуре до монгольской Руси: языческая 

культура, культура Киевской Руси (сочетание восточнославянских и визан- 

тийских традиций), культура русских земель периода раздробленности. Раз- 

витие письменности на Руси (до и после принятия христианства), распро- 

странение грамотности. Берестяные грамоты, рукописные книги. Развитие 

устного народного творчества и литературы. Выдающиеся литературные па- 

мятники: «Повесть временных лет»; летописи Пскова, Новгорода и др.; жи- 

тия; «Поучение детям» Владимира Мономаха; «Слово о полку Игореве» (об- 

зорно, с примерами). Слава российских ремесленников: оружие, кожа, меха, 

ювелирные изделия и др. Иллюстративное знакомство с памятниками куль- 

туры, дошедшими до XXI в.: Софийский собор в Киеве и Новгороде, Золотые 

ворота в Киеве, соборы Переславля-Залесского, Суздаля, церковь Покрова на 

Нерли, Успенский и Дмитриевский соборы во Владимире и др. Иконопись, 

традиции греческих мастеров. Икона Владимирской Богоматери — символ 

Руси. Развитие русской иконописной школы. Главный итог развития Киев- 

ской Руси: рождение древнерусской народности с единым языком, общей 

территорией, близостью материальной и духовной культуры. СЛОВАРЬ: 



письменность, памятники, собор, церковь, икона, иконопись, духовная куль- 

тура. 

Раздел II. Русь в борьбе с завоевателями (XIII—XV вв.)  

Тема 1. Образование Монгольского государства. Нашествие на Русь (5 ч) 

Монгольские кочевые племена. Борьба между племенами за владение паст- 

бищами. Провозглашение Чингисхана великим каганом всех монгольских 

племен. Покорение войском Чингисхана соседних племен, Северного Китая, 

Кореи, Средней Азии, вторжение в Закавказье. Помощь русских князей по- 

ловцам, сражение на реке Калке. Поражение русско-половецкого войска ко- 

чевниками. Покорение монголами Волжской Болгарии, Средней Волги, 

вторжение в Северо-Восточную Русь. Разорение Рязанской земли, покорение 

города Козельска. Поход монгольского войска на Западную Европу через 

Южную Русь. Осада и падение Киева. Завоевание Галицко-Волынской Руси, 

Польши, Венгрии, других государств. Создание нового государства — Золо- 

тая Орда, его территория на карте истории. Положение русских земель по от- 

ношению к Орде. Связи русских князей с ханом, «ярлыки». Последствия 

монгольских завоеваний для Руси. Русь — преграда на пути завоевания мон- 

голами Западной Европы. Борьба с рыцарями-крестоносцами. Новгородский 

князь Александр Невский. Ратные подвиги. СЛОВАРЬ: пастбища, каган (ка- 

ганат), вторжение, разорение, осада, завоевание. 

Тема 2. Объединение русских земель против татаро-монгольского наше- 

ствия. Восстановление хозяйства и городов Руси после нашествия войск Ба- 

тыя: развитие сельского хозяйства, увеличение пахотных земель, использо- 

вание трехполья, использование орудий труда. Развитие скотоводства, охоты, 

рыболовства, огородничества, садоводства, пасечного пчеловодства. Интен- 

сивный рост феодального земледелия, монастырского землевладения, «деся- 

тина». Крестьянские общины. Развитие новых центров (Тверь, Москва, Кост- 

рома и др.). Возрождение каменного строительства, рост числа ремесленни- 

ков, купцов. Расширение внутренней и внешней торговли. Причины возвы- 

шения Москвы. Борьба за свержение золотоордынского ига как национальная 

задача. Собирание Москвой русских земель. Иван Калита — московский 

князь. Личность Дмитрия Донского. Куликовская битва, ее значение для по- 

беды над Ордой. 

Тема 3. Образование единого Московского государства. Объединение зе- 

мель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Правитель централизованного 

государства — Иван III. История Московского Кремля. Ликвидация зависи- 

мости Московского государства от Золотой Орды. Государственное устрой- 

ство Московской Руси. Боярская дума — совещательный орган о «делах зем- 

ли». Судебник Ивана III (1497). Роль Русской православной церкви в объеди- 



нении русских земель, в борьбе с монголо-татарским игом. Личность и влия- 

ние Сергия Радонежского на самосознание русского народа. СЛОВАРЬ: цен- 

трализованное государство, бояре, дума, судебник. 

Раздел III. Единое Московское государство  

Тема 1. Российское государство в XVI в. Иван Грозный (1530—1584). Тер- 

ритория России в XVI в., причины ее увеличения. Венчание на царство царя 

Ивана IV (Грозного). Личность царя, его политические взгляды. Беспощад- 

ность самодержца против демократических проявлений в обществе. Погромы 

в Новгороде. Причины возникновения опричнины. Церковь — крупный соб- 

ственник и землевладелец в государстве. Влияние церкви на политику, эко- 

номику, социальные отношения и культуру. Характер уклада жизни в городе: 

посадская, купеческая община и др. Зарождение казачества. Местничество 

как право знатных родов занимать ведущие посты в государстве. Роль Зем- 

ских соборов в диалоге власти и общества. Реформаторская деятельность 

Ивана Грозного: Судебник 1550 г.; Юрьев день; военная реформа. Стоглавый 

собор Русской православной церкви. Внешняя политика Московского госу- 

дарства в XVI в. Присоединение Казанского и Астраханского ханств. Про- 

движение в Сибирь, освоение Сибири. Расширение связей России с народами 

Северного Кавказа и Средней Азии. Ливонская война за выход в Балтийское 

море. 

СЛОВАРЬ: самодержец, казачество, опричнина, Земский собор, реформатор. 

Тема 2. Смутное время. Начало царской династии Романовых. Причины 

кризиса российского общества на рубеже XVI—XVII вв. Положение крепо- 

стных крестьян. Окончательное формирование государственной системы 

крепостного права. Избрание Бориса Годунова на царство, его военные успе- 

хи. Возвращение Россией земель на берегах Балтики. Укрепление Москвы 

(Белый город, Земляной город). Учреждение патриаршества, рост авторитета 

Русской православной церкви. Лжедмитрий, его роль в истории Смутного 

времени. Поход Лжедмитрия в Москву, захват российского престола. Конец 

правления Лжедмитрия. Народные волнения и восстания. Семибоярщина — 

заговор и предательство интересов государства группой бояр. Присяга Моск- 

вы на верность польскому королю. Освободительная борьба русского народа 

против польского засилья, ополчение Минина и Пожарского. Освобождение 

Москвы. Икона Казанской Богоматери. Земский собор 1613 г. в Москве. Из- 

брание нового русского царя из рода Романовых. Правление царей Михаила 

и Алексея. Возникновение сословий: бояре, дворяне, крестьяне, купцы, слу- 

жилые люди. Укрепление церкви, монастырей. Народные волнения и восста- 

ния (С. Разин и др.). СЛОВАРЬ: кризис, патриарх, престол, заговор, сосло- 

вие, монастырь. 



Тема 3. Культура в Российском государстве XVI—XVII вв. (4 ч) Заверше- 

ние формирования русской народности и единого русского языка на основе 

московского говора и владимиро-суздальского диалекта. Церковное и рели- 

гиозное влияние на культуру, искусство, быт народа. Потребность государст- 

ва в грамотных людях, развитие просвещения, создание в городах «книжных 

училищ», открытие в Москве первого высшего учебного заведения — Славя- 

но-греко-латинского училища. Распространение рукописных книг. Иван Фе- 

доров. Развитие книгопечатания. Появление первых учебных книг: «Грамма- 

тика», «Считание удобное» (таблица умножения), «Большой букварь». Раз- 

витие научных и практических знаний по математике, медицине, военному 

делу и др. Век великих географических открытий Азии, Дальнего Востока (С. 

Дежнев, Е. Хабаров, В. Поярков, В. Атласов). Развитие архитектуры и живо- 

писи. Интенсивное строительство каменных церквей, крепостей, влияние 

итальянской школы на архитектуру. Шедевры шатровой архитектуры (храм 

Василия Блаженного). Русские монастыри: Троице-Сергиев, Кирилло- 

Белозерский, Соловецкий. Развитие музыкального и театрального искусства 

в жизни высшего общества. Быт народа и высшего сословия. Патриархаль- 

ность, сословность общественного уклада. СЛОВАРЬ: народность, просве- 

щение, архитектура, живопись, искусство, шедевр 

8  8 класс 
Россия в XVI-XVII веках 

Иван III Великий — глава единого государства Российского. Система го- 

сударственного управления при Иване III. Государев двор, Боярская дума, 

приказы, Казна. Бояре-наместники и управление уездами. «Государево вой- 

ско». Значение создания единого Российского государства. 

Расширение государства Российского при Василии III. Присоединение 

Пскова, Смоленска, Рязани и других городов. Борьба России с Литвой. 

Русская православная церковь в Российском государстве. Церковная сис- 

тема управления. Православное духовенство. 

Первый русский царь Иван IV Грозный. Венчание его на царство. Царский 

двор и его дворянское окружение. Система государственного управления при 

Иване IV Грозном. Земский Собор и Церковный собор, Избранная Рада и Бо- 

ярская дума. Новый сборник законов Российского государства - Судебник 

Ивана IV. Стрелецкое войско. Жизнь и быт стрельцов. Борьба Ивана Грозно- 

го с боярами. Опричнина Ивана Грозного. Ливонская война - попытка России 

завоевать выход к Балтийскому морю. 

Присоединение Великой реки Волги и всех земель вокруг нее к Россий- 

скому государству. Покорение Ермаком Сибири. Особые поселения вольных 



людей - казаков. Их жизнь, быт, традиции, система управления. Строительст- 

во сибирских городов. 

Быт простых и знатных людей Российского государства XVI века. «Домо- 

строй». Различные сословия: их обычаи, традиции, уклад жизни. 

Москва — столица Российского государства. Строительство нового Москов- 

ского Кремля и участие в нем иностранцев. «Царь-колокол» и «Царь-пушка». 

Царский дворец и его убранство. Путешествие Афанасия Никитина в Индию 

и его книга «Хождение за три моря». 

Великий иконописец Андрей Рублев. Первопечатник Иван Федоров и 

первое издание книг в России. 

Правление Бориса Годунова и тайна гибели царевича Дмитрия — на- 

следника царского престола. Последовавшее за тем Смутное время. Само- 

званцы. 

Восстание под предводительством Ивана Болотникова. Семибоярщина. 

Освобождение страны от иноземных захватчиков. Народные герои: Козьма 

Минин и Дмитрий Пожарский. Подвиг Ивана Сусанина. 

Начало правления новой царской династии Романовых. Первый Романов 

— Михаил Федорович. Второй Романов — Алексей Михайлович Тишайший. 

Конец Смутного времени. Крепостные крестьяне и их борьба против налого- 

вого гнета. 

Крестьянская война под предводительством Степана Разина. Вольные ка- 

заки на царской службе. 

Восстановление богатства и могущества православной церкви при патри- 

архе Филарете. Возрождение иконописных мастерских и школ при храмах и 

монастырях. Избрание патриарха Никона и раскол в Русской православной 

церкви. Протопоп Аввакум. Старообрядцы. Их жизнь и быт. 

Освоение Сибири и Дальнего Востока. Культура и быт вошедших в состав 

России народов в XVII в. Первопроходцы Семен Дежнев и Ерофей Хабаров. 

Великие преобразования России в XVIII в. 

Россия в XVIII веке. 

Начало правления Петра I: борьба с сестрой — царевной Софьей, пре- 

тендующей на царский престол. Стрелецкие бунты. Потешные игры молодо- 

го Петра. Азовские походы. «Великое посольство» Петра I. Создание россий- 

ского флота и борьба Петра I за выход к Балтийскому и Черному морям. На- 

чало Северной войны. Строительство Санкт-Петербурга. Создание регуляр- 

ной армии. Полтавская битва: разгром шведов. Карл XII и гетман Мазепа. 

Победа русского флота. Окончание Северной войны. Гангутское сражение. 

Обучение дворянских детей. Создание «цифирных», «навигацких», артилле- 

рийских и инженерных школ. Петр I — первый российский император. Лич- 



ность Петра I Великого. Указ о единонаследии. «Табель о рангах» — новый 

закон о государственной службе. Жизнь и быт российского дворянства. Вве- 

дение европейской моды при царском дворе. Борьба со старыми порядками и 

устоями. Преобразования Петра I. Реформы государственного и территори- 

ального управления. Экономические преобразования Петра I. Денежная и на- 

логовая реформы. Александр Меншиков - друг и соратник Петра I. Эпоха 

дворцовых переворотов. Первая женщина-императрица — Екатерина I (вдова 

Петра I). Борьба «немецкой» и «русской» партий при дворе за влияние на 

российский престол. Правление Петра, Анна Иоановны, Ивана Антоновича, 

Елизаветы Петровны и Петра III. Императорский двор. Российская Академия 

наук и деятельность великого Ломоносова. Иван Иванович Шувалов - покро- 

витель просвещения, наук и искусства в Российском государстве. Основание 

в Москве первого Российского университета и Академии художеств. Правле- 

ние Екатерины II - просвещенный абсолютизм. Областная реформа: губер- 

нии, уезды и управление ими. Развитие городов при Екатерине И. Указ о 

свободном предпринимательстве: поддержка купеческого сословия. «Золо- 

той век» российского дворянства — привилегированного сословия. «Жало- 

ванная грамота дворянству». Дворянский быт. Семилетняя война. Положение 

крепостных крестьян. Их жизнь и быт. Работные люди и казаки. Восстание 

под предводительством Емельяна Пугачѐва. Русско-турецкие войны второй 

половины XVIII века. Победы черноморского флота во главе с графом Орло- 

вым. Завоевание графом Потемкиным Молдавии и Крыма. Победы русской 

эскадры под командованием адмирала Ф.Ф. Ушакова. Знаменитый полково- 

дец Александр Суворов: взятие Измаила. Переход Суворова через Альпы. 

Русские изобретатели и умельцы: Кулибин И.П. и Ползунов И.И. Развитие 

науки и искусства в XVIII в. Литература, живопись, скульптура, архитектура. 

Быт русских людей в XVIII веке. Памятники культуры XVIII в. в родном го- 

роде, крае. 

Россия в первой половине XIX века 

Россия в начале XIX века. Правление Павла I. Приход к власти Алек- 

сандра I. Указ «О вольных хлебопашцах» и реформы государственного 

управления. 

Начало Отечественной войны 1812 года. Нападение армии Наполеона 

на Россию. Михаил Илларионович Кутузов — главнокомандующий русской 

армией, другие знаменитые полководцы: князь Багратион, генерал Раевский, 

Барклай-де-Толли. Мужество русских солдат. Бородинская битва. Военный 

совет в Филях. Оставление Москвы. Народная война против армии Наполео- 

на. Формирование партизанских отрядов. Московский пожар. Герои парти- 

занской войны: Герасим Курин, Денис Давыдов, Василиса Кожина. Отступ- 



ление и гибель армии Наполеона. Память о героях Отечественной войны 

1812 года. 

Правление Александра I. Военные поселения Аракчеева. Легенда о старце 

Федоре Кузьмиче. Создание тайных обществ в России. Восстание декабри- 

стов на Сенатской площади в Санкт-Петербурге. Расправа Николая I с декаб- 

ристами. Ссылка в Сибирь. Жены декабристов. Правление Николая I и укре- 

пление государственной власти. Реформы государственного аппарата. Созда- 

ние III отделения Собственной Его Императорского Величества Канцелярии 

и корпуса жандармов. Введение военных порядков во все сферы жизни об- 

щества. 

«Золотой век» русской культуры в первой половине XIX века. Живопись, 

архитектура, литература. Великий русский композитор — М.И. Глинка. «Ис- 

тория государства Российского» Н.М. Карамзина. Великий русский поэт А.С. 

Пушкин. М.Ю. Лермонтов и его стихотворение «На смерть поэта». Развитие 

науки и географические открытия в первой половине XIX века. Изобретение 

П.Л. Шиллингом телеграфа. Появление первого в России паровоза - изобре- 

тение братьев Е. и М. Черепановых. Кругосветные путешествия под руково- 

дством И.Ф. Крузенштерна и Ф.Ф. Беллинсгаузена. 

Крымская война 1853-1856 годов. Разгром турецкого флота адмиралом 

Нахимовым. Героическая оборона Севастополя. Выдающийся русский хи- 

рург Н.И. Пирогов. Основные итоги Крымской войны. 

Правление Александра II. Отмена крепостного права. Крестьянские бун- 

ты. Жизнь крестьян после отмены крепостного права. Реформы Александра 

II: земская реформа, введение суда присяжных, указ о всеобщей воинской 

повинности. Противостояние реформам Александра И. Убийство Александра 

II. 

Приход к власти Александра III — миротворца. Строительство фабрик, 

заводов и железнодорожных дорог, денежная реформа министра финансов 

С.Ю. Витте. Увеличение торговли с другими государствами. Развитие рос- 

сийской промышленности и поддержка частного предпринимательства. 

Формирование русской промышленной буржуазии. Положение и жизнь ра- 

бочих. Появление революционных кружков в России. Революционеры 

Развитие науки и культуры во второй половине XIX века. Создание пер- 

вого российского летательного аппарата А.Ф. Можайским. Изобретение 

электрической лампочки П.Н. Яблочковым и первого радио А.С. Поповым. 

«История государства Российского» С.М. Соловьева и В.О. Ключевского. 

Архитектура и живопись. Великий русский писатель Л.Н. Толстой. Русский 

путешественник Н.М. Пржевальский. Великий русский композитор П.И. 

Чайковский. 



Жизнь и быт русских купцов. Купцы-меценаты: П.М. Третьяков, С.И. 

Мамонтов. Быт простых россиян в XIX веке: городская интеллигенция, рабо- 

чие, крестьян. 

9 9 класс 

Россия в 1917 - 1921 годах. 

Революционные события 1917 года. Февральская революция и отрече- 

ние царя от престола. Временное правительство. А.Ф. Керенский. Создание 

Петроградского Совета рабочих депутатов. Двоевластие. Обстановка в стра- 

не в период двоевластия. Октябрь 1917 года в Петрограде. II Всероссийский 

съезд Советов. Образование Совета Народных Комиссаров (СНК) во главе с 

В.И. Лениным. Принятие первых декретов "О мире" и "О земле". Установле- 

ние советской власти в стране и образование нового государства - Россий- 

ской Советской Федеративной Социалистической Республики (РСФСР). 

Принятие первой Советской Конституции - Основного Закона РСФСР. Судь- 

ба семьи Николая II. 

Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы 

вооруженной борьбы. Борьба между "красными" и "белыми". Положение на- 

селения в годы войны. Интервенция. Окончание и итоги Гражданской войны. 

Экономическая политика советской власти во время Гражданской войны: 

"военный коммунизм". Экономический и политический кризис в конце 1920 - 

начале 1921 г. Массовые выступления против политики власти (крестьянские 

восстания, восстание в Кронштадте). Переход к новой экономической поли- 

тике, положительные и отрицательные результаты нэпа. 

СССР в 20-е - 30-е годы XX века. 

Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 

года. Система государственного управления СССР. Смерть первого главы 

Советского государства - В. И. Ленина. Сосредоточение всей полноты пар- 

тийной и государственной власти в руках И.В. Сталина. Культ личности Ста- 

лина. Массовые репрессии. ГУЛАГ. Последствия репрессий. 

Индустриализация страны, первые пятилетние планы. Стройки первых 

пятилеток (Днепрогэс, Магнитка, Турксиб, Комсомольск-на-Амуре). Роль 

рабочего класса в индустриализации. Стахановское движение. Ударничество. 

Коллективизация сельского хозяйства: ее насильственное осуществление, 

экономические и социальные последствия. Создание колхозов. Раскулачива- 

ние. Гибель крепких крестьянских хозяйств. Голод на селе. 

Новая Конституция СССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системе 

государственного управления СССР. Образование новых республик и вклю- 

чение их в состав СССР. Политическая жизнь страны в 30-е годы. Основные 
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направления внешней политики Советского государства в 1920 - 1930-е годы. 

Укрепление позиций страны на международной арене. 

Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е - 1930-е гг. "Культурная 

революция": задачи и направления. Ликвидация неграмотности, создание 

системы народного образования. Развитие советской науки, выдающиеся на- 

учные открытия (И.П. Павлов, К.А. Тимирязев, К.Э. Циолковский) Идеоло- 

гический контроль над духовной жизнью общества. Русская эмиграция. По- 

литика власти в отношении религии и церкви. Жизнь и быт советских людей 

в 20-е - 30-е годы. 

СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 

1941 - 1945 годов. 

СССР накануне Второй мировой войны. Мероприятия по укреплению 

обороноспособности страны. Первое военное столкновение между японски- 

ми и советскими войсками в 1938 г. Советско-германский договор о ненапа- 

дении. Советско-финляндская война 1939 - 1940 годов, ее итоги. Начало Вто- 

рой мировой войны, нападение Германии на Польшу и наступление на Запад, 

подготовка к нападению на СССР. 

Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой Отечествен- 

ной войны. Героическая оборона Брестской крепости. Первые неудачи Крас- 

ной армии, героическая защита городов на пути отступления советских 

войск. Битва за Москву, ее историческое значение. Маршал Г.К. Жуков. Ге- 

рои-панфиловцы. 

Героизм тружеников тыла. "Все для фронта! Все для победы!". Созда- 

ние новых вооружений советскими военными конструкторами. Блокада Ле- 

нинграда и мужество ленинградцев. Города-герои. 

Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечест- 

венной войны. Зверства фашистов на оккупированной территории, и в кон- 

центрационных лагерях. Подвиг генерала Д.М. Карбышева. Борьба советских 

людей на оккупированной территории. Партизанское движение. Герои- 

подпольщики и партизаны. Битва на Курской дуге. Мужество и героизм со- 

ветских солдат. Отступление немецких войск по всем фронтам. Наука и 

культура в годы войны. 

Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Ев- 

ропе в конце войны. Изгнание захватчиков с советской земли, освобождение 

народов Европы. Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Решающий вклад 

СССР в разгром гитлеровской Г ермании. Завершение Великой Отечествен- 

ной войны. День Победы - 9 мая 1945 года. 

Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против 

Японии в 1945 г. Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Капитуля- 
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ция Японии. Окончание Второй мировой войны. Нюрнбергский процесс. Ге- 

роические и трагические уроки войны. Причины победы советского народа. 

Советские полководцы (Г.К. Жуков, К.К. Рокоссовский, А.М. Василевский, 

И.С. Конев), герои войны. Великая Отечественная война 1941 - 1945 гг. в па- 

мяти народа, произведениях искусства. 

Советский Союз в 1945 - 1991 годах. 

Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной 

жизни. Восстановление разрушенных городов. Возрождение и развитие про- 

мышленности. Положение в сельском хозяйстве. Жизнь и быт людей в по- 

слевоенное время, судьбы солдат, вернувшихся с фронта. Новая волна ре- 

прессий. Голод 1946 - 1947 гг. Внешняя политика СССР в послевоенные го- 

ды. Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. Формирование 

двух военно-политических блоков. Начало "холодной войны". Политика ук- 

репления социалистического лагеря. 

Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н.С. Хрущева. 

Осуждение культа личности, начало реабилитации репрессированных. Ре- 

формы Н.С. Хрущева. Освоение целины. Жилищное строительство. Жизнь 

советских людей в годы правления Н.С. Хрущева. Выработка новых подхо- 

дов к внешней политике. Достижения в науке и технике в 50 - 60-е годы. Ис- 

следование атомной энергии. Выдающиеся ученые И.В. Курчатов, М.В. Кел- 

дыш, А.Д. Сахаров. Освоение космоса и полет первого человека. Ю.А. Гага- 

рин. Первая женщина космонавт В.В. Терешкова. Хрущевская "оттепель". 

Противоречия внутриполитического курса Н.С. Хрущева, его отставка. 

Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад. 

Конституция СССР 1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. 

Война в Афганистане. XXII-летние Олимпийские игры в Москве. Ухудшение 

материального положения населения и морального климата в стране. Совет- 

ская культура, жизнь и быт советских людей в 70-е - начале 80-х годов XX 

века. 

Смерть Л.И. Брежнева. Приход к власти М.С. Горбачева. Реформы 

Горбачева в политической, социальной и экономической сферах. Вывод 

войск из Афганистана. Избрание первого президента СССР - М.С. Горбачева. 

Нарастание экономического кризиса и обострение межнациональных отно- 

шений в стране. Образование новых политических партий и движений. Авгу- 

стовские события 1991 г. Распад СССР. Принятие Декларации о государст- 

венном суверенитете РСФСР. Первый президент России Б.Н. Ельцин. Обра- 

зование Содружества Независимых Государств (далее - СНГ). Причины и по- 

следствия кризиса советской системы и распада СССР. 
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Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах. 

Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной 

российской государственности. Политический кризис осени 1993 г. Принятие 

Конституции России (1993 г.). Символы государственной власти Российской 

Федерации. Экономические реформы 1990-х гг., их результаты. Жизнь и быт 

людей в новых экономических и политических условиях Основные направ- 

ления национальной политики: успехи и просчеты. Нарастание противоречий 

между центром и регионами. Военно-политический кризис в Чеченской Рес- 

публике. Внешняя политика России в 1990-е гг. Отношения со странами СНГ 

и Балтии. Восточное направление внешней политики. Русское зарубежье. 

Отставка Б.Н. Ельцина, президентские выборы в 2000 году. Второй прези- 

дент России - В.В. Путин. Его деятельность: курс на продолжение реформ, 

стабилизацию положения в стране, сохранение целостности России, укреп- 

ление государственности, обеспечение согласия и единства общества. Новые 

государственные символы России. Развитие экономики и социальной сферы. 

Политические лидеры и общественные деятели современной России. Куль- 

тура и духовная жизнь общества в начале XXI века. Русская православная 

церковь в новой России. 

Президентские выборы 2008 г. Президент России - Д.А. Медведев. Об- 

щественно-политическое и экономическое развитие страны, культурная 

жизнь на современном этапе. Разработка новой внешнеполитической страте- 

гии в начале XXI века. Укрепление международного престижа России. 

Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. Путин. Сегодняшний 

день России. Проведение зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г. Воссо- 

единение Крыма с Россией. Празднование 70-летия Победы в Великой Оте- 

чественной войне. 

 
Тематическое планирование 

7 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Древняя Русь 19 

1 Происхождение славян. 1 

2 Славяне и соседние народы. 1 

3 Облик славян и черты характера. 1 

4-6 Хозяйство и уклад жизни восточных славян. 3 

7-8 Жилища, одежда и уклад жизни восточных славян. 2 

9 Повторение изученного по разделу «Происхождение 
славян» 

1 

10-11 Как возникло Древнерусское государство. 2 
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12-13 Об Аскольде, Дире и их походах в Византию. 2 

14-15 Русь после смерти Ярослава Мудрого. 2 

16-17 Распад Руси на отдельные княжества в XII веке. 2 

18 Ростово-Суздальское княжество. 1 

19 Повторение изученного по разделу «Древняя Русь» 1 

Русь в борьбе с завоевателями 7 

20 Образование монгольского государства. 1 

21 Нашествие монголов на Русь. 1 

22 Новгородский князь Александр Невский. 1 

23 Объединение русских земель против золотой орды. 
Русские княжества в XIII-XIV веках. 

1 

24-25 Московский князь Дмитрий Иванович (1350-1389) 2 

26  Наследники Дмитрия Донского. 1 

Единое Московское государство 8 

27-28 Русь в XVI веке. Царь Иван Грозный ( 1533-1584) 2 

29 Война Ивана Грозного. 1 

30-31 Россия против Ивана Грозного. 2 

32-33 Воцарение династии Романовых. 2 

34 Повторение изученного по теме «Древняя Русь». 1 

Итого 34 часа 
 
 

Тематическое планирование 

8 КЛАСС 

Раздел 1. Россия в XVI-XVII веках (13 часов) 
 

№ 
п/п 

Тема урока Количество 
часов 

1 Вводный урок. 

Иван III Великий – глава единого государства Рос- 

сийского. 

1 

2 Расширение государства Российского при Василии 
III. 

1 

3 Первый русский царь Иван IV Грозный. Опричнина 1 

4 Присоединение к Российскому государству Поволжья 
 Покорение Сибири 

1 

5 Москва – столица Российского государства. 1 

6 Путешествие Афанасия Никитина в Индию. «Хожде- 
ние за три моря». 

1 

7 Первопечатник Иван Федоров и первое издание книг 
в России. 

1 

8 Правление Бориса Годунова. Смутное время. 1 

9 Семибоярщина. Освобождение страны от иноземных 
захватчиков. 

1 

10 Начало правления династии Романовых. 1 



11-12 Крепостные крестьяне. Крестьянская война под 

предводительством Степана Разина. 

2 

13 Освоение Сибири и Дальнего Востока. 1 

Раздел 2. Россия в XVIII веке (10 часов) 
 

14 Начало правления Петра I. 1 

15 Начало Северной войны и строительство Санкт – Пе- 
тербурга. 

1 

16 Полтавская битва. 1 

17 Петр I – первый российский император. 1 

18 Эпоха дворцовых переворотов. 1 

19 Правление Екатерины II. 1 

20 Восстание под предводительством Емельяна Пугаче- 
ва. 

1 

21 Практическая работа с элементами теста «Восстание 
под предводительством Емельяна Пугачева.» 

1 

22 Русско – турецкие войны второй половины XVIII ве- 
ка. 

2 

23 Знаменитый полководец Александр Суворов. 1 

Раздел 3. Россия в первой половине XIX века (10 часов) 
 

24 Россия в начале XIX века. 1 

25 Начало Отечественной войны 1812 года. 1 

    26 Народная война против армии Наполеона. 1 

27 Правление Александра I. 1 

28 Восстание декабристов. 1 

29 Император Николай I. 1 

31 Крымская война 1853 – 1856 гг. 1 

32 Отмена крепостного права. Реформы Александра II. 1 

33 Кавказская война в XIX веке. 1 

34 Повторение изученного по курсу «История Отечест- 
ва» 

1 

Итого 34 часа 



9 класс 

Раздел 1. Россия в 1917 - 1921 годах. 
 

№ 

п/п 

Тема урока Кол – во 

часов 

1 Великая российская революция: февраль. Причины револю- 
ции. 

1 

2 Февральская революция и отречение царя от престола. 1 

3 Великая российская революция: октябрь. Двоевластие. Об- 
становка в стране в период двоевластия. 

1 

4 Конституция РСФСР. Брестский мир. 2 

5 Гражданская война в России: предпосылки, участники, ос- 
новные этапы вооруженной борьбы. 

1 

6 Ход Гражданской войны. 1 

7 Экономическая политика советской власти во время Граж- 
данской войны: "военный коммунизм". 

1 

Раздел 2. СССР в 20-е - 30-е годы XX века. 
 

8 Экономический и политический кризис в конце 1920 - нача- 
ле 1921 года. 

1 

9 Новая экономическая политика (НЭП). 1 

10 Образование СССР. 1 

11 Индустриализация в СССР. 1 

12 Новая Конституция 1936 года. 1 

13 Внешняя политика СССР накануне  Второй мировой войны. 1 

Раздел 3. СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 

1941 – 1945 годов. 
14 Советский союз в начале Второй мировой войны. 1 

15 Начало Великой Отечественной войны. 1 

16 Битва за Москву. «Все для фронта! Все для победы!» 1 

17 Оборона Севастополя. Блокада Ленинграда. 1 

18 Сталинградская битва. Битва на Курской дуге. 1 

19-20 Окончание Великой Отечественной войны. Взятие Берли- 
на. 

1 

21 Вступление СССР в войну с Японией. Окончание Второй 
мировой войны. Освобождение СССР и Европы от 
фашизма. 

1 

Раздел 4. Советский Союз в 1945 – 1991 годах. 
 

22 Возрождение Советской страны после войны. 1 

23 Возрождение и развитие промышленности. 1 

24 Новая волна репрессий. Голод 1946 - 1947 гг. 1 

25 Внешняя политика СССР в послевоенные годы. Начало 
«холодной войны». 

1 

26 Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти 
Н.С. Хрущева. 

1 



27 Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. 1 

28 Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. Война в 
Афганистане. 

1 

29 Приход к власти М.С. Горбачева. Реформы Горбачева в 

политической, социальной и экономической сферах. 

Августовские события 1991 г. Распад СССР. 

1 

Раздел 5. Российская Федерация в 1991-2015гг. 
 

30 Вступление России в новый этап истории. Формирование 
суверенной российской государственности. 

1 

31 Политический кризис осени 1993 г. Принятие Конституции 

России (1993 г.). Символы государственной власти Рос-

сийской Федерации. 

1 

32 Экономические реформы 1990-х гг., их результаты. 
Внешняя политика России в 1990-е гг. 

1 

33 Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. 
Путин. Сегодняшний день России. 

1 

34 Воссоединение Крыма с Россией. 1 

 Итого 34 часа 
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